Statut scolaire ou apprentissage ?
Chacun ses avantages !

Voici un petit récapitulatif pour taider a bien identifier ce que ton statut te réserve.

o Qu’est-ce qui différencie les 2 statuts ?
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Le statut scolaire s'effectue sur un
rythme scolaire avec des cours dans
un lycée professionnel et des périodes
de plusieurs semaines de formation

en entreprise (PFMP).

-» Tu passes plus de temps en classe
gu’en entreprise.

-

-
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A partir de la 2%, tu poursuis ton cursus

scolaire.

S

« CAP

* Bac professionnel

« Diplémes du supérieur (BTS, BUT,
Licence, Master...)
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Tu suis la durée du cursus des
classes de ton établissement jusqu’a
Uobtention du diplédme visé :

- 1,2 ou 3 ans pour un CAP

— 3 ans pour un Bac pro

-» Tu peux bifurquer vers
lapprentissage a tout moment.

Quand peut-on
commencer ?

Diplomes
préparés

Durée de
la formation

APPRENTISSAGE
-

Lapprentissage combine pratique
en entreprise et cours en CFA ou
en lycee professionnel. Le rythme
d’alternance varie selon les filieres
et les établissements.

- Tu passes plus de temps

en entreprise qu’en classe.

Dés 16 ans (ou 15 ans dans certaines
conditions) jusqua 30 ans.
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Tu passes les mémes diplomes que
sous statut scolaire (CAP, Bac pro,
BTS..) avec les mémes épreuves
(contréle en cours de formation,
épreuves ponctuelles, nationales).
ILn’y a pas de chapitres en moins
dans le programme pour ceux qui
sont en apprentissage donc il faut
bien t'organiser pour travailler

en autonomie.

Tu peux rester en apprentissage
pendant une partie (6 mois
minimum) ou toute la durée

de préparation de ton diplbme
(CAP 2 ans, Bac pro 3 ans).

- Tu peux bifurquer vers la voie
scolaire a tout moment




SCOLAIRE

~
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* CAP : entre 12 et 14 semaines
réparties sur 2 ans (elles varient en
fonction de la spécialité du CAP).

« Bac pro : 16 a 20 semaines réparties 4
sur 3 ans.

-» Tu peux varier tes immersions
professionnelles

LS
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Tu es affecté(e) et tu t'inscris dans

un établissement scolaire pour suivre
ta formation. Tu pourras ensuite
chercher tes PFMP pendant Uannée.
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Convention de stage
~

Ftudiant

L
~

Entre 50 et 100 euros” par semaine
selon ton niveau d’études.

* Au lycée : professeur
 Dans Uentreprise : tuteur
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* Tu suis Uemploi du temps et le
calendrier des vacances de ton
établissement scolaire.

* Les frais de scolarité sont gratuits
(lycée public) ou a ta charge
(école privée).

-

« Conserver ton statut d’étudiant(e)
plus longtemps

* Plus de temps pour travailler tes
cours

<

e Varier les secteurs et les postes au
cours de tes différentes PFMP afin
d’élargir ton champ d’expérience

e _/

Durée des
immersions

v

Ordre de
recherche

Contrat

Rémunération

Emploi

Référents

du temps
et congés

APPRENTISSAGE

~

%
Le rythme varie selon les filieres et

les établissements (1 semaine en

cours / 3 semaines en entreprise ou
bien 2 jours de cours / 3 jours en
entreprise..).

~» Les immersions professionnelles
sont bien plus longues que sous
statut scolaire.

Pas de regles : CFA d’abord ou
entreprise en premier, les deux
pourront taider. Tu peux débuter le
CFA sans entreprise pendant 3 mois.
Cest aussi un moyen de poursuivre
tes études si tu n’as pas regu
d’affectation.

Contrat d’apprentissage

Employé / salarié
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Entre 477 et 1184 euros”* par mois
selon ton age et ton niveau d’études.

* Au CFA : formateur
« Dans Uentreprise : maitre
d’apprentissage
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* Tu travailles 35h par semaine et tu
as 5 semaines de congés payés

« Les frais d'inscription au CFA
sont gratuits.
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« Etre rémunéré(e) tout en continuant
tes etudes

« Confronter directement le savoir
théorique aux réalités du terrain

« Passer plus de temps au sein
de la méme entreprise pour
obtenir plus de responsabilités
et mettre en valeur une expérience
professionnelle poussée
dés ta premiere recherche d’'emploi

B

“Tes parents et toi ne paierez pas d'impéts sur U'argent gagné en PFMP ou en apprentissage (Eduscol)



Comment t'y retrouver entre statut scolaire et apprentissage ?

Coche la réponse qui te correspond puis reporte-toi aux résultats

a la fin pour trouver ta voie.

q Comment préferes-tu apprendre ?\

(J a. Papprends mieux en pratiquant
sur le terrain guidé(e) par des
professionnels.

(J b. Japprends mieux en classe avec
mes professeurs.

\D c. Je mai pas de préférence marquéy
9 Comment décrirais-tu ton niveau

d’indépendance et d’autonomie ?

(J a. Je suis trés autonome et je prends
facilement des initiatives.

(J b. Je suis capable d’étre autonome
mais jappreécie des directives claires.

() c. Je ne suis pas sGr(e) de mon niveau

\ d’autonomie.
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Quelle importance accordes-tu
a Uexpérience professionnelle
dés maintenant ?

() a. Cest essentiel pour moi de
commencer a acquérir de Uexpérience
des que possible.

() b. Je préfére d’abord me concentrer
sur mes études et decouvrir petit a petit
le monde professionnel.

() c. Lexpérience professionnelle est

\
\
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importante, mais pas nécessairement
\d‘es maintenant. /

Comment réagis-tu face a des déﬁs\
concrets liés au travail ?

() a. Jaime résoudre des problémes
pratiques et relever des défis en
situation reelle.

() b. Jai tendance & réfléchir davantage
avant de mettre en pratique
mes connaissances.

() c. Je préfére éviter les situations
de travail difficiles.

GQuel style de vie préféeres-tu ?\

() a. Jaime avoir une routine de
travail tout en suivant des cours.

(J b. Japprécie l'organisation
des cours au lycee et les périodes

de vacances.
Comment te situes-tu par \
rapport a la recherche constante
d’opportunités professionnelles ?

(J c. Je ne sais pas si je suis prét
a changer de rythme.

(J a. Je suis toujours a laffat
de nouvelles opportunités et
de contacts dans le secteur
professionnel qui m’intéresse.

O b. Je préfere me concentrer sur
mes études sans me soucier
immédiatement de mon insertion
professionnelle.

() c. Je recherche des opportunités

\de temps en temps. /




6 Quelle importance accordes-tu a \

la rémunération pendant tes études ?

(J a. Il est important pour moi de gagner
un salaire pendant mes études.

(O b. Une rémunération est appréciée,
mais ce n'est pas ma priorité.

Comment te vois-tu évoluer
professionnellement a moyen terme ?

() a. Je souhaite acquérir de
Uexpérience rapidement et évoluer
professionnellement dés la fin de mes
etudes.

(J b. Mon plan dépendra de mes
opportunités a la fin de mes études.

) ¢ Je ne suis pas sOr(e) de ma vision

\é moyen terme. /

As-tu déja une idée claire du secteur
professionnel qui t'intéresse ?

(J a. Oui, je sais exactement dans
quel domaine je veux travailler.

(J b. Jai une idée mais je suis encore
en train d’explorer différentes options.

Qc. Je n’ai pas encore pensé a la rémunération

pendant mes études. /

() c. Je n'ai pas encore pensé sérieusement
\ a mon choix de carriere. /

B Puis-je bifurquer entre les voies ?

"II . .‘HI Y I og e
‘i Comment geres-tu Uéquilibre

entre travail et études ?

(J a. Je suis assez organisé(e) pour
jongler entre le travail et les
études.

(J b. yapprécie d’étre au lycée pour
avoir le temps libre nécessaire
de bien réviser et préparer mes
examens.

(J ¢ Je ne suis pas sir(e) de ma
capacité a gérer le stress lié au
travail et aux études. /

N —

RESULTATS

® Majorité de A : U'apprentissage
pourrait te convenir et te permettre
de devenir un(e) professionnel(le)
dans le domaine que tu as choisi tout
en obtenant des diplomes.

@ Majorité de B : le statut scolaire
serait parfait pour approfondir
tes connaissances theoriques tout
en explorant plusieurs secteurs
professionnels grace a tes PFMP.

® Majorité de C: tu as besoin de plus
de temps pour explorer tes options
avant de prendre une décision.

® Si tu es sous statut scolaire, tu peux choisir Uapprentissage a tout moment au cours de

ton cursus.
B Situesen

, tu peux basculer quand tu veux sous le statut scolaire a condition

de respecter les termes de ton contrat avec Uentreprise (préavis...) et de régler les frais de

scolarité si tu vas dans une école privée.

I Certaines formations ne sont accessibles qu'en apprentissage (Brevet Professionnel) et
parfois suivant la région (les métiers de lalimentation a Paris, par exemple). Renseigne-toi

bien sur ce qui t'intéresse pour faire le bon choix !
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